Rubrik ,Achtsam lehren & lernen” und , Kurse & Termine”
Sie sind im Bereich Therapie, Gesundheitswesen, Bildung oder Padagogik
mit Schwerpunkt Achtsamkeit tatig? Dann prasentieren Sie Ihre Expertise in
einem attraktiven Umfeld, das ganz auf Sie zugeschnitten ist.

Jetzt auch online: Maximale Sichtbarkeit fiir lhre Kurse!
Ihre Anzeige in der Rubrik ,Achtsam lehren & Lernen” sowie ,Kurse & Termine”
bietet Ihnen nicht nur eine prominente Platzierung in unserem Magazin —
Sie profitieren zusatzlich von einer kostenfreien Online-Prasenz! Inr Lehrer-

portrat/Kursangebot wird auch auf unserer Website unter Lehrende
bzw. Kurse & Termine verodffentlicht. So erreichen Ihre Arbeit, Ihr
Angebot und Ihre Veranstaltungen eine maximale Sichtbarkeit.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an:
anzeigen@moment-by-moment.de
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Alle Preise zuzuglich Mehrwertsteuer

12 | Mediadaten

Beispiel 1 Kleines Leh-
rer-portrat: 210 Euro

Beispiel 2 GroBes Lehrer-
portrat: 350 Euro

Beispiel 3 GroBes Lehrer-

" portrat mit Logo: 350 Euro

Lehrerportrats

Kleines Lehrerportrat

Foto und Text mit 250 Zeichen
(inkl. Leerzeichen) 210 Euro
GroRes Lehrerportrat

Foto und Text mit 500 Zeichen
(inkl. Leerzeichen) 350 Euro
Grofes Lehrerportrat mit Logo
Foto und Text mit 400 Zeichen
(inkl. Leerzeichen) plus Logo
350 Euro

Jede weitere Zeile mit jeweils
50 Zeichen (inklusive Leerzei-
chen) kostet 25 Euro

Beispiel 1
Kleiner Kurs: 78 Euro

Beispiel 2

GroBer Kurs: 115 Euro

MBSR-Kurse

[Achtsamkeits-Schweigeretreat |

Vo 20. - 23072017 mit Jorg und Petra Meibert
Seminarort; Wermelskirchen
‘www.achtsamkeitsinstitut-rur.de

ERllGrundiagen der Meditation lernen
LSk ' 0

MSC-Kurse

MSC 5-Tage-Kurs: reundiich und fursorglich mit sich
sein 09.- 14112017 mit Chiistel v. Scheidt und Evelyn
odtmann www.selbstmitgefahL.com

T Achtsamiceit & Selbstmitgefant

% von1-6817 und auf Mallorca von 268.-29.62-9917

mitH, und M. Malzer-Gertz - Wien
1711, - 19112017 - postasofi-flensburg.de:

3 maeanando e

ERMBSR/ MBCT Vertiefungswochenende [t

Alice Haener, MSC-Lehrerin
Dr. Paul Krauer, rztiiche Assisten - Luzern: 19.10. -
30

% Samstag 0909 von 10 bis 16 Unr Sonniag 1009,
" von 10 i 15 Unr in Bomn - nfosike-may.ce
. mbsr-stke-may.do

fMBSR 7-Tage-Kompaktkurse [URLEL LS 4]
Mondsee - 26.08. und 10.09.2017 Mallorca - .Schule fir

TTTIITTTEN Achtsamieit s Selbstmitgefahl
mitH.Luger-Schreiner i M, Matzer-Gertz - Wien

1711, - 19112017 - post@sofi-flensburg de-
whiw.Sof-Flensburg,de - ww. POWERSul-heART.at

Smmmm an der Nordsee und in Schioss
Finaheim am Neciar www.mbst-ingrid-hartings.de

[Mindful Enfolding (ME) |

tmitgefilh |
fulSelf-Compassion vom 4. bis 9. Mai
it der Achis Selbst-

/

PNT, 2711 - 01122017 mit Jorg

Positive Neuroplastizitat (PNT)|
Kelivieren NT nach ick Hanson. Wochanend-Seminr
e dera Mangold 18- 19112017 nS1567 Her

W achtsamkeitundselbstitgefiLde

[SEINZ Achtsamkeltswoche [SCLLIC
Meditation und Achtsamkeit mit Michaela Doepke
SEINZ - Ort far bewusste Lebensfahrung - 21.08. ~
250817 in Bad Kohlgrub www.seinz.de

rundlagen der Meditation lernen

MBSR-

5 ppe u
Obunger iuse. www.awp-berlin-online.de
Yoga-Kurse

vom 24.bis 26 112017 in 74420 Oberor, Hof Hellen-
bergen” mit und Ute Reiner - Weitere Detaits

finden Sie unter: www.reiner-achtsamkeit de

Sonstige Kurse

TR TEIFTETLIT Workshops in Freiburg
Sonntags

von 1-68.17. -29.62-9917 o
Weitere Meditations- & Sinnreisen unter 2506/ 16.07/ 17,09/ 15.10 von 13.00 bis 16,00 Uhr
‘www.wainando.d shodokurs@gms shodokalligraphie.com

Ausbildungen und Trainings

MBSR" www.zentrum-mondsee.at

[November 2017: MBCT |

Inr bild
in Zusammenarbeit mit dem Oxford Mindfulness Centre
(OMC) www.achtsamkeltsinstitut-ruhr.de

Kramer (M.Sc), Uim www.propstel-stgerold.at

Tromenk | 95

Rabatte Mehrfachschaltungen
4 x hintereinander unverandert = 5 % Rabatt

Kurse

Kleiner Kurs

beinhaltet 2 Zeilen (100
Zeichen inkl. Leerzeichen):
78 Euro

GroRer Kurs

beinhaltet 4 Zeilen (200
Zeichen inkl. Leerzeichen):
115 Euro

Jede weitere Zeile
mit jeweils 50 Zeichen (inkl.
Leerzeichen) kostet 25 Euro

Alle Preise zuzuglich
Mehrwertsteuer

Buchen Sie lhre Anzeige direkt online unter:

www.moment-by-moment.de/lehrerportraets/

www.moment-by-moment.de/kurse-und-seminare/

Gestaltungs- bzw. Platzierungswunsche kénnen nicht bertcksichtigt werden

Fotos und Logos bitte im Format JPG, TIFF, PDF oder EPS schicken

i& S byEm‘o.;me;e'


http://www.moment-by-moment.de/lehrerportraets/
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